提升豬隻免疫力 大蒜粉、有機中草藥飼料有效

【記者李叔霖／台北報導】 2009/04/30



從源頭抑制流感的產生，若在動物飼料裡添加某些成分行不行的通？中西醫師廖桂聲表示，大蒜粉、有機中草藥等飼料，具有提升豬隻免疫力的潛力，建議相關單位可組成一個中草藥醫療團隊的群體，改變中草藥的劑型，使用有機中草藥飼料來設法加強豬隻免疫力。

廖醫師指出，根據個人研究，從前年開始便將烘乾大蒜所磨製成的粉末，加入飼料中飼養禽畜類，結果發現，這兩年來所飼養上百隻豬、雞、鴨、鵝等禽畜類罹病率都明顯降低。不過，台灣目前只有臨床觀察結果，還缺乏進一步的學理以及深入研究，但根據了解，中國方面已經有相關研究結果出爐，可證實這項觀察。

傳統中醫認為，大蒜性溫辛熱，具有下氣、解毒、破冷、消谷、除風、散癰等功效，而中藥知母、黃連、大黃、黃芩、甘草、苦參根等水酒各半淬提取具有抗病毒效果，能清熱解毒或調節免疫力，至於山楂、麥芽、神麴、陳皮等藥材可促進食慾、幫助消化，添加在飼料中，也對一些人畜共通疾病有一定的作用。
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